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Aquest conjunt de 63 arbres situat ala plaga del Sagrat Cor i els carrers circumdants, es caracteritza
principament per lasevafulla: és de doble Iobul en formade ventall que és el que li dona el seu nom
cientific biloba. Aquesta diferenciacio dels dos |0buls es pot apreciar de forma més definida segons I'edat
de lamateixafulla. Sn de color verd clar i tambeé poden tenir tonalitats groguenques sobretot alatardor, ja
que estractad'arbres caducifolis. Lesfulles, d'entre 4 i 8 cm., pengen d'unes branques curtes en forma
d'espiral de diferents mides.

Els ginkgos poden ser masculins o femeninsi aixo es pot apreciar en lasevaflor. Laflor masculinaté un
unic estam amb unatija curta que acaba amb dos petits sacs de pol-len ala punta, d’ uns dos mil-limetres de
llarg i de color verd. Laflor femenina és molt senzilla, composta per un peduncle que porta dues estructures
petites al'extrem, oposades, de color verd i molt petites que sovint passen desapercebudes entre les fulles.
Els arbres femenins son més gruixuts i més atapeits que no els masculinsi aixo permet diferenciar-los.

Observacions;

En agquest conjunt de 63 Ginkgos hi trobem 46 arbres masculinsi 17 arbres femenins.
Historia

El Ginkgo bilobaté un origen que es remunta a fa uns 160 milions d' anys, segons les restes fossils trobades
del Mesozoic. Vaapareixer entre el periode Triasici €l Cretaci, i vaassolir el seu maxim desenvol upament
durant el Jurassic. Tot i aix0, amb el pas dels anys laseva area d’ expansio S ha anat reduint
progressivament, i actualment nomes es troba de forma natural al’ est de la Xina.

Es un arbre que s ha adaptat excel lentment a viure en entorns urbans, motiu pel qual s ha convertit en un
arbre molt utilitzat en carrersi jardins d arreu del mén, des de Toquio finsaNova Y ork. Aquest arbre
posseeiX unaresistencia extraordinaria als bacteris, elsfongsi la contaminacio atmosférica, i per aixo éstan
adient per aviure ales grans ciutats. A Nova Y ork, per exemple, s€'| planta de manera sistematica per
substituir altres especies menys resistents ala pol -lucié. La capacitat del ginkgo per renovar les seves fulles
cada any, juntament amb la seva tolerancia ala contaminacio, li atorga un avantatge important sobre altres
especies.

Historicament, €l ginkgo era conegut ala Xina, on segons testimonis escrits ja s’ utilitzava en lamedicina
tradicional uns 2800 anys abans de Crist. A partir del segle X, també es reconeix através de pintures com
un arbre sagrat, plantat sovint en temples tant de la Xina com del Japd. A Europa, es vaintroduir fa uns cent
cinquanta anys com arbre ornamental, primer en jardins privatsi, progressivament, en carrersi places
publiques.

En lamedicinatradicional xinesa, lesfulles de ginkgo s utilitzaven en infusions per tractar diverses
malalties, com latuberculos pulmonar o les emissions nocturnes. Actualment, la farmacol ogia moderna
investiga les propietats d’ aquestes fulles, i s'hi han identificat compostos amb aplicacions mediques com
efectes beneficiosos per alacirculacid sanguiniai les funcions cognitives.

A causa d’ aquestes propietats, els extractes de Ginkgo biloba s utilitzen per tractar problemes de memoria,
concentracid i circulacio, especialment en persones d’ edat avancada. També s ha estudiat €l seu efecte en
malalties neurodegeneratives com lademenciai I’ Alzheimer. Tot i els seus beneficis, ésimportant observar
precaucions, ja que pot interactuar amb medicaments anticoagulants i causar efectes adversos en algunes
persones.
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Es un arbre Gnic que continua sent objecte d’ estudi en medicinai farmacologia per les seves possibles
aplicacions en lamillora de la salut humana.
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Enllacos d'interes:
Un fossil vivent a Sant Just Desvern: Ginkgo biloba
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