Mapes de € Soues
Patrimoni Cultural

Mot " magnolies'

Cervelo

Ubicaci6

Comarca: Baix Llobregat
Coordenades;

Latitud: 41.3960857

L ongitud: 1.95886

UTM Est (X): 412964

UTM Nord (Y): 4583251
Classificacio

Numero defitxa 08068 - 397
Ambit: Patrimoni immaterial
Tipologia Tradici6 ora

Estil / eépoca: Popular

Estat de conservacio Bo

Proteccio | nexistent
Tipusde proteccio: | nexistent

Accés Facil

Us actual: Altres

Titularitat Publica
Autoriadelafitxa Juana Maria Huélamo Gabaldén - Kuanum
Dataderegistredela dj., 04/07/2024 - 23:48
fitxa:

Descripcio

El mot "magndlies’ fareferencia de manera especial ala pasta per excel lencia que esfa servir per a
I'escudella de Nadal (els galets), jaque a Cervelld i en pocs pobles de la contradali diuen d'aguella manera.
(Informacié oral: Francesc Pasgual, maig de 2024).

Probablement, aquesta denominaci6 sigui per una marca comercial que va popularitzar aguest nom ala
zona.
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Historia

Fins farelativament poc temps, |’ escudella, brou on es feien servir aquestes magnolies, especialment al
Nadal, eraun plat diari amolteslars catalanes, de manera especial ales zonesrurals. Josep Pla, en el seu
llibre "El que hem menjat”, relata que a casa seva s€' n menjava sis dies ala setmana, descansant el
diumenge amb I'arros dominical. Aquest costum sinverteix al Pais Valencia, on |I'escudella es menjava per
descansar de I'arros. Jaume Fabrega, critic gastronomic, també ha explicat en diversos articles que esva
criar menjant escudella diariament, finsi tot al’ estiu.

El motiu pel qual I’ escudella va esdevenir €l plat principal del dinar de Nadal no és del tot clar. Fabrega, en
el seu llibre"Dalicies", indica que les primeres referencies sobre |’ escudellai carn d olla, amb carnsi
embotits, estroben a "Calaix de Sastre”" del Bard de Malda, on ja s esmenta que els dies de festa eratipic
menjar escudella de macarrons. A mitjansi finals del segle X1X, aquestatradicio ja estava establerta, com
ho demostren nadales valencianesi el sonet "Per Nadal", publicat al setmanari barceloni "La Tomasa'.

Segons Fabregai €l cuiner Josep Lladonosa, latradicié de menjar escudella per Nadal és relativament

recent i vasorgir ales ciutats, especialment a Barcelona, on no era habitual menjar-ne diariament. A les
zones rurals, I’ escudella no era considerada un menjar especial per afestes, ja que formava part del menu
diari. Vicent Marques, historiador gastronomic, subratlla que aguesta tradicié es va arrelant tant a Catalunya
com a Pais Valencia en époques similars.

El galet, la pasta més nadalenca de Catalunya, les Illes Balearsi Andorra, també té un origen incert. Una
historia popular atribueix la sevainvencié a Tomas Guinovart, un fabricant de fideus de Valls que va
adaptar el macarrd per facilitar-ne el consum amb cullera. No obstant aixo, €ls experts dubten d’ aguesta
versio i assenyalen que existeix una pasta similar aNapolsi Siciliaanomenada “lumache’. EI nom de
"galet" prové delstubstallats al biaix que portaven les botes de vi.

A lesllles Balears, la sopa de Nadal es prepara amb galets farcits de carn picada, una variant que també es
troba en algunes llars catalanes.
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