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Els pobles de costa acostumaven atenir les barques de pesca a les platges, sempre i quan no hi hagués un
port o cala de refugi proper. Aquest fet comportava que I’ accié de moure les barques cap a mar i viceversa
esveiés dificultat per I’ existénciade la sorra. El sistematradicional per moure les embarcacions ha consistit
en fer-les lliscar damunt de travesses de fusta, anomenades pal's, impregnades de greix, anomenat seu, que
es desplacen a mesura que queden fora de |’ embarcaci6. Aquesta accio rep €l nom de varar, quan es tracta
d’ entrar labarcaal’aigua, i treure quan estracta de fer-la sortir del mar.

Lavarada es realitzava aforca de bragos, en canvi, latreta esrealitzavaamb |’ gjuda de bousi/o cavallsi
aparells reductors, i apartir d’'inicis del segle XX, amb |’ gjuda de cabrestants mecanics. A Pineda de Mar,
guan ho feien els bous, eren de cal Coix; pero els dies de temporal també sutilitzaven els bous de can Boiai
també algun cavall. Cal Coix i cal Boia eren dues cases properes ala platja que formaven part del Raval de
Mar.

Tant lavarada com alatreta, tenen un moment critic per la seguretat de I’ embarcacié i dels pescadors que
van abord. Es tracta del moment en que la barca es troba a merce de les onades, just a trencant. Per aquest
motiu, existialafiguradel paler, home encarregat de posar els Ultims pals en lavaradai els primers pals en
latreta. L’ experiéncia d’ agquests homes feia que sabessin quin era el moment oportl per garantir que
I”’embarcaci6 evitava els embats de les onades a bot deI’aiguai, a mateix moment, que la barca se situés
sobre dels pals per aixi poder desplacar-la damunt la sorra.

A Pineda de Mar, actualment encara podem observar aquests coneixement ancestrals al’ hora de moure les
barques que es troben alaplatja, araja destinades ala pescarecreativai alanavegacio avelallatina

Historia

L'acci6 de varar i treure les barques damunt dels pals enseuats ha existit a Pineda de Mar d'encaque la
primera embarcacio deuria arribar ala platja, que tractant-se d’ un poble costaner ens podem imaginar que
fou fa uns quants segles.
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