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El Ball de I’ Espolsada era una dansatradicional de la ciutat de Calella. Es ballava pel dimarts de
carnestoltes.

En aquest ball, els balladors executaven un pas o punteig que també es diu "espolsar”. Es considera un ball
propi del Valles, el Maresmei e Plade Llobregat, que formava part del Ball de gitanes.

Historia

El folklorista Joan Amades varecollir el Ball de I'Espolsada de Calellaa Diccionari de la dansa, dels
entremesos i dels instruments de misica i sonadors.
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