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El cami dels Monjéds, és un tracat historic que va des de Sant Cugat del Vallésfins al planell delaMolade
Sant Lloreng del Munt. Unia els monestirs benedictins de Sant Lloreng del Munt amb el de Sant Cugat, |
creua els termes municipals de Matadepera, Terrassa, Sant Quirze del Vallési Sant Cugat.

Te unaextensio d’ uns 26 quilometres, 21 dels quals transcorren per una zona forca planera, fins a can Prat, i
els altres cinc segueixen en forta pujada. El tram fina s'endinsaen el Parc Natural de Sant Llorenc del
Munt i Serrade |’ Obac. Un cop a Parc, actualment, hi ha diferents alternatives per fer senderisme. També
escreuaamb el GR 97 aTerrassa; el GR 96 a Sant Cugat i €l GR 173 a Matadeperai Sant Cugat.

Entraa Matadepera, venint de Terrassa, pel sud; esdirigeix a carrer de Sant Joan, antic Cami Ral, i passa
per davant I’ església nova. Continua paral -lel alaRierade les Arenes pel carrer de Sant Lloreng, Plaga Sant
Jordi, carrer de Jaume Faura, carrer de Ramon Llull, carrer de Jacint Verdaguer, finsalazonade Can Prat i
remunta paral-lel el Torrent del Salt; carrer del Girbau. Passa pel costat de la Roca de les Onze horesi la
Forada de Can Poblai fins el cim de LaMola

Observacions:

Marcat com a sender de petit recorregut PR C-31
Historia

Segons conta la llegenda, que temps eratemps, |’ abat i els monjos de Sant Lloren¢ del Munt s avorrien de
tristor i soledat en el cim delaMolai van demanar al bisbe de Barcelona que els permetés traslladar-se a un
atrelloc, delaplana. El bisbe accedi, a condicio que davallant de laMolai no fent gaires giragonses i
sense travessar cap riu, ni torrent ni xaragall fins arribar ala plana, podien establir la nova estada.

Un bon dia els monjos emprengueren el cami cap alaplana, complint I’ ordre de no travessar cap torrent ni
riera, i es presentaren a Sant Cugat del Valles. Aqui donaren per acabada la ruta empresai fundaren el
monestir que ha estat tothora una de les millors joies religioses catal anes.

En el transcorrer del temps, els monjos realitzaren una novainstauracio al cim de laMolai donaren comeng
alagran edificacio monastica que en |’ actualitat encara es manté fermai es part del paisatge.

Lallegenda ha estat copiada integrament del Ilibre de Miquel Ballbé. En laversio per Mn. Anton Vergés
(1871) conta que “ cansats els monjos de viure en aquella soledat acudiren a papa perque el's permetés
traslladar-se en un altre punt més comode, ala qual cosa accedi, dient, el Summe Pontifex que amb la
condici6 que no passarien ni riu ni riera. Els monjos caminant fins on podien arribar, segons la concessio,
anaren des del Munt fins a Sant Cugat.” En laversié més moderna de Suadesi Sanz, s afegeix “Des de
llavors, d aquell retorn, restaren Iligats ala comunitat de pares benedictins de Sant Cugat”.

L autor Miquel Ballbé esmenta una narracio més antiga, obra del Dr. Anton Verges Mirasso.
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https.//senders.feec.cat/etapa/pr-c-31-cami-del s-monjos/
https.//dibapn.orex.es/documents diba/especial parc natural.pdf
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