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Descripcio

Primer apat o menjada que, tradicionalment, ha estat una mena de ritual molt propi del mati del dijous, el
diadel mercat a Granollers. Es tracta d'un costum generic a molts Ilocs de Catalunya, pero que a Granollers
es troba especialment arrelat. Tradicionalment consistia en consumir de bon mati plats d una certa
contundencia, com ara cap-i-pota, tripa, sang i perdiu de xali, tripai peu de xai, peu de porc, tripa de vedella
alacatalana amb patates 0 amb seques, barres de porc ala brasaamb allioli, ventre amb seques, ventre de
porc alabrasa, cap-i-pota de vedella salsgjat, ventre i Ilengua de porc, etc. A la Fonda Europa, que és tota
unaingtitucié a Granollersi un dels establiments que més ha contribuit a difondre i popularitzar aquesta
tradicig, se sol acompanyar aquests plats amb un arros.

Aquest esmorzar es servia als establiments que hi haviatant ala carretera com dins|'antic nucli urba. Solia
fer-se de bon mati, cap alesvuit, i portavaintrinsec, amésde |’ apat en s, tot un seguit de relacions
humanes, economiquesi socials en un moment de distensio. Cal recordar que el mercat del dijous a
Granollers atreia una gran concurréncia provinent de tota la comarcai més enlla

Historia

Al segle XIX i principisdel XX a Granollers hi havia nombroses fondes, com Can Fidel, Cal Ros, Cala
Sila, Can Gall, Can Quico Puig, Can Tets, Ca Vaent, Can Tomaquet, Can Dauli. Avui gairebé totes han
desaparegut 0 han estat substituides per restaurants moderns. Entre totes, pero, la més coneguda és lafonda
Europa, amb unallarga historia que ha anat de lama de la familia dels Parellada a Ilarg de set generacions,
amb precedents que arrenquen I’any 1771. Les fondesi restaurants granollerins han afavorit I'aspecte
gastronomic del mercat a Granollers, molt important €l dijous, i aratambé els dies festius.

Antigament hi havia gent que esmorzava un boci de coca ensucradai un gotet de vi ranci de barreja, i
darrerade les vidrieres de les cases de menjars més modestes hi posaven unes platetes d'allioli de bacallaa
lallaunaper cridar I’ atenci6 dels passavolants (GARRELL, 1960).
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