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"Lahistoriaesrefereix aun noble Bard, cavaller molt esforgat que fou protagonista d'innombrables gestes
de guerraen les campanyes del Comte-Rel. Batallant, batallant, va passar lajoventud i quan comencgava a
posar anys, en premi als merits contrets, el Rei li adjudicadiversesterres de les que ell mateix havia
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arrabassat al'enemic. Perd el nostre cavaller era home molt frugal que tot i lariquesa que posseia, vivia
modestament al seu castell prop del riu Anoia. Aixi doncs, fidel a seu taranna modest, prengué el determini
de donar al'Esglésiaels dominis que e Rei i cedia. El Bard va cedir tres senyorius dels que €l Rei li havia
atorgat al Monestir de Poblet. Pero aquesta donacié comportava el pagament d'un petit tribut que el Baro
rebria anyalment del Monestir. Encara que era un tribut de vassallatge, €l seu valor eramés simbolic que
efectiu; consistiaen una guatlla, unatortorai unaperdiu. Tot i ésser tan minsalagabella, e cavaller va
voler que quedés ben escripturat que, si el Monestir deixava de satisfer-la, ell o el's seus successors es
podrien apropiar del Cop6 o Calze del Sagrari. Varen passar uns quants anys en els quals les coses rutllaren
amb tota regularitat, pero un dial'Abat de Poblet es vamorir i un nou Prelat ocupa la Cadira Abacial.
Aquest, davant de la niciesa que representava el pagament d'aquell tribut, no hi va donar importanciai va
deixar de satisfer-lo. Al Bar6, aquella anyada també li va passar per alt, perd bon punt es va atalaiar del
mancament del Monestir, encontinent es presenta al'Abadiai sense demanar llicencia, se n'entraal'Església
i esposaaforfollar el Sagrari, intentant d'obrir-lo. En veure alo, el germa sagrista corregué a avisar a Pare
Abat. Quant aguest arribava al preshiteri, el Cavaller jateniael Cop6 alesmans. L'Abat li digué: -Queé feu,
desventurat! Aixo és profonar el Sagrari!... | meli pren dels dits el Copo. El Cavaller €l tornaaagafar i
traient-se I'espasai algant la veu respon: -Aixo no és meés que complir tractes, senyor Abat. Llegiu s us plau
les escriptures!... Quan I'Abat intentava recuperar novament el Copo el cavaller prova de posar |'espasa
entremig, amb tan mala sort que vaferir el brac del Prelat. En veure la sang que corriael Cavaller esva
esfereir, cedi el Cop0 i caigué de genolls demanant perd6... Embenada que fou laferidadel Pare Abat, el
Cavaller li vapregar que el volgués oir en confessio i molt penedit feu el proposit de cedir totes les
propietats que posseia al Cenobi i professar com amonjo ala Comunitat, si I'admetien. No cal dir que va ser
ben acollit aixi dels monjos com del mateix Pare Abat. La seva vida de religios fou molt edificant i
admirada per tots els companyons de Comunitat i anys a venir ell va ser I'Abat Copons, un dels més
il-lustres Prelats que han presidit la Comunitat de I'historic Monestir de Poblet. Aixo llegit jasendevina
d'on li veniael cognom al celebre Baré de Coponsi també es veu ben clar perqué sanomena aixi lariallera
vilade lanostra Comarca’.

Historia

Lallegendaestainclosaal llibre d’Antoni Moncunill "Llegendes de lacomarcade I'Anoia’, € qual tingué
molt bona acollida ala comarcal'any 1988 i esdevingué un autentic exit de vendes. Existeix una atraversio
practicament identica de |a mateixa |legenda recopilada pel folkorista catala Joan Amades, sota €l titol
"L'Abat Copons de Poblet".
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