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Proteccid contra les bruixes

Arenys de Munt

Ubicacio

Comarca: Maresme

L loc/Adreca: Hostal del Sol

Emplacament Prendre el cami (Rial Hostal del Sol) que surt del Carrer Hostal del
Sal.

Coordenades:

Latitud: 41.60218
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A Arenys de Munt, com en altres pobles del Maresme (Argentona, Dosrius,...) Sha documentat |'Us d'una
herba per protegir-se de les bruixes. L'herba sanomena carlina (Carlinaacaulis L), que shavia de collir en
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flor lamateixa nit de Sant Joan. Es posava a les portes d'entrada de les cases. També era un bon barometre,
jaques el tempserasec lesfullessobrieni si feiahumitat es tancaven. Aquest cop sha documentat a
I'Hostal del Sol.

Observacions;

Hi hatrestipus de Carlina, a Catalunya: la cinara (Carlina acanthifolia All. ssp cynara): Carlina
acaulis L. ssp caulescensi la Carlina petita (Carlina vulgaris L. ssp vulgaris):

L es dues primeres son les més tipiques de trobar-se ales portes de les masiesi pels prats dels Pirineus,
perod no es troben per aqui al Maresme. La que devien utilitzar, en tot cas, seriala Carlina petita que,
tot i ser més petita, també té laformade "sol" i creix per aquestes latituds.

Té propietats estomacal's, colagoga (activa la secrecio biliar) i febrifuga.
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