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El tram del Cami dels Bons Homes a Peguera transcorre per un entorn natural espectacular i solitari, situat
al cor del Bergueda alt, entre boscos de pi negre, prats alpinsi cingleres de roca calcaria. El sender s enfila
des de Figols cap ales antigues minesi seguint camins de bast antigament transitats, S endinsaen un
paisatge cada vegada meés abrupte i elevat, finsaassolir |’ altipla de Peguera, amés de 1.500 metres
datitud. Aquest tram al’antic nucli de Peguera, avui deshabitat, conserva restes de cases de pedra, murs
ensorratsi camins empedrats que recorden €l pas de ramaders, traginersi fugitius. El cami continua
resseguint carenesi fondalades, oferint vistes amplies sobre el massis del Pedraforca, laserrad Ensijai, en
dies clars, fins al's Pirineus orientals. Es un tram exigent fisicament, perd altament gratificant des del punt
de vista paisatgistic i simbolic.

Historia

El Cami dels Bons Homes és una ruta historica de transhumanciai exili que recorre antics senders utilitzats
pels catars anomenats també Bons Homes durant els segles X111 i XIV, mentre fugien de la persecucio
religiosaa Occitania. Aquest cami travessa els Pirineus des del sud de Francafins a santuari de Queralt, a
Catalunya, unint Montségur (Arigja) amb Berga, tot seguint un tracat que s endinsa en la historiai el
paisatge del Bergueda, una de les comarques més vinculades a aquest |legat espiritual i cultural. Un dels
indrets més emblematics del tram catala del Cami és Peguera, un poble avui deshabitat situat a més de
1.500 metres d'atitud, al vessant oriental de laserrad Ensija. En el passat, Peguera fou unaimportant via
de pas entre lesterres planesi els cims del Pirineu, i €l seu entorn muntanyos oferiarefugi i discrecio per als
catars que travessaven la fronterafugint de lacroadai lainquisicio. Lallegendai latradicié oral han
conservat el record de la preséncia catara a Peguera, on es creu que alguns Bons Homes hi trobaren
aixopluc, protegits per families locals que compartien ideals espirituals o simplement actuaven per
humanitat. A més, la proximitat de Berga, ciutat que historicament acolli moviments dissidentsi
espiritualitats alternatives, reforca el simbolisme del pas per aquestes terres. EI Cami dels Bons Homes és
una ruta de senderisme transpirinenca de prop de 200 quilometres, senyalitzada i recuperada com aitinerari
cultural europeu.
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Enllacos d'interes:
Web del cami dels Bons Homes
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https://www.camidelsbonshomes.com/ca/el-cami2/el-cami-a-peu
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