
Ball Pla
Sant Vicenç de Montalt

Ubicació

Comarca:  Maresme

Lloc/Adreça:  Sant Vicenç de Montalt

Coordenades:

Latitud:  41.57876753388

Longitud:  2.5083482265472

UTM Est (X):  459015

UTM Nord (Y):  4603126

Classificació

Número de fitxa  08264 - 135

Àmbit:  Patrimoni immaterial

Tipologia  Música i dansa

Estil / època:   Contemporani 
Segle  XX

Estat de conservació  Bo

Protecció  Inexistent

Tipus de protecció:  Inexistent

Accés  Obert

Ús actual:  Lúdic/Cultural

Titularitat  Pública

Titular:
 
Ajuntament de Sant Vicenç de Montalt ( Carrer de Sant Antoni, núm.
13; 08394 - Sant Vicenç de Montalt)

Fitxes associades:
Suite de ball que es feia per Carnestoltes
Autoria de la fitxa  Jordi Montlló Bolart

Data de registre de la
fitxa:  

dv., 27/09/2024 - 09:02

Descripció
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https://patrimonicultural.diba.cat/index.php/element/suite-de-ball-que-es-feia-per-carnestoltes


El Ball Pla és un dels balls que forma part de la Suite de ball que es ballava per Carnestoltes a Sant Vicenç
de Montalt. És un ball de parella en compàs ternari. Els balladors agafats de mans van avançant efectuant
un punt similar al del valset.

L’espolsar consisteix en un sotragueig ràpid del peu amb la punta encarada a terra i ben arran del sòl. Hi
havia dues maneres d’espolsar: uns copejaven ràpidament i fortament la punta del peu i d’altres només la
sotragaven sense arribar a tocar terra. La nota més característica és la volta completa de la plaça. Els millors
contrapassistes especialment les dones, per tal de lluir llur habilitat de puntejar, ballaven a peu de mitja, i
duien lligat al cap del filet de la puntera un cascavellet que sonava graciosament en moure el peu amb
rapidesa.

Observacions:

Es té constància que alguns esbarts el tenen en el seu repertori i en el programa de ballades.

Història

A Sant Vicenç de Montalt, el Ball Pla es va recuperar el gener de  l’any 1984, per la Festa Major d’hivern,
amb una ballada per l’Esbart Català de Dansaires i la cobla la Principal de Llobregat, amb un envelat ple de
gom a gom, que va fer gaudir a tots i recordar a alguns la dansa. Aquests últims anys amb la recuperació de
les Festes dels Bóbuls i les Margaridasses s’han fet unes quantres ballades del Ball Pla.

La festa de Carnestoltes era molt celebrada a Sant Vicenç de Montalt, abans Sant Vicenç de Llavaneres. Els
elements més destacats de la festa eren els Bòbuls i les Margaridasses i la suite de ball on la gent
participava de forma espontània i, per tant, vestits de carrer. La suite és un conjunt de balls, comuns en
d'altres poblacions, que s'obrien amb el Passeig de dansa. A continuació es ballava el Ball Pla, la Farandola,
l'Espolsada i la Bolanguera.
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Enllaços d'interès:
Ball Pla
Biblioteques del Maresme
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https://www.youtube.com/watch?v=HfDTa1q2iS0
https://recullsbibliotequesmaresme.cat/recull-2015-article20/
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https://patrimonicultural.diba.cat/sites/default/files/imatges/08264/98432-99552-22801.jpg
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