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Sant Fost de Campsentelles compta amb una sardana, que porta per titol Records de Sant Fost, composta
pel mestre Joan Fustéi Ferrer, i estrenadal’ any 1955.

Historia

Lasardana és el ball nacional de Catalunya. Es una dansa de caire popular, col-lectiva, on homesi dones
ballen junts agafats de les mans, formant unarotllanai puntejant amb els peus els compassos de lamuisica,
normal ment interpretada per una cobla.

L’ origen ésincert, tot i que e primer document conservat on s esmenta un ball anomenat “ sardana” data de
1552. Al segle X1X, en ple romanticisme, varis estudiosos relacionaren |’ origen de la sardana amb les
danses d origen grec, de manera que aixi podien lligar aguesta cultura amb lafundacié d Empuries.

Coincidint amb aguest moment, a Catalunya es posaren de moda | es operes romantiques procedents d' Italia
i les sardanes comencaren a reproduir aquest tipus de musicaales placesi glorietes del carrer, cadascuna
amb una durada diferent. Sorgi doncs, la necessitat de comptar i repartir i Miquel Pardas, |’ any 1850
publica un “Método per aprender & ballar sardanasllargas’, a qual seguiran molts altres.

Lesnoves melodiesi ritmes que anaven sorgint, imposaven la necessitat d’ una formacié instrumental més
variadai la cobla ho fara, arribant ala composicié actual (encara que en aquell moment també empressin
instruments com latrompa, el bombo o els plats, actuament no utilitzats).

L es sardanes esdevenen ben aviat €l ball de modaal’ Empordai comarques gironines, tot i que ens els
primers temps, eren ballades majoritariament per homes. Pep Ventura (1817-1875) esdevindraun dels
compositors més apreciats i la seva orquestra la més cotitzada.

A inicisdel segle XX, lasardana s escampa per Catalunya impulsada pels centres catalanistesi |’any 1902 a
Barcelona, tenialloc € primer concurs de colles en motiu de la festa major de laMerce.

Lademostracio i |” habilitat fisica de la manera de ballar dels homes empordanesos va anar modificant-se
arreu de Catalunya substituint-se per unaball elegant, cap aunaverticalitat i un punteig més acusat en un
espal més limitat. El ball empordanés s aniria reconvertint en una dansa nacional, academicament organitzat
i amb un tempo musical més aentit.

Algunes de les sardanes s escriurien per ésser cantades, que farialadeliciade corasi orfeons.

L any 1924, el dictador Primo de Rivera prohibeix la*“ Santa Espina’, fet que causara un efecte contrari en
lapoblacié. Amb la Republica, s institucionalitza novament la sardana que compartira protagonisme amb
musiques, vingudes d’ Ameérica.

Amb la Guerra Civil, el feixisme prohibeix i reprimeix qualsevol simbol catalanista, entre ells clausura gran
nombre d’ entitats dedicades a fomentar la sardana. La sardana doncs, és convertia en un simbol de
resistencia. | malgrat la repressio, la sardana va perviure paral -lelament durant els quaranta anys de
franquisme, encara que controlada sota “ el sano regionalismo” . L’ any 1945 esfundal’ Obra del Ballet
Popular, una entitat capdavantera organitzadora d’ esdeveniments com I’ ofrena de la“Llantia del
sardanisme” |I’any 1947 amb motiu de I’ entronitzacié de laMare de Déu de Montserrat, o el “Dia Universal
delasardana’. L’ any 1958 es fundariala Unié de Colles Sardanistes de Catalunya

L any 1980 la sardana entraal’ escola. EI 1990 es funda la Federacié Sardanista de Catalunyai el 2014 la
Federacid es reconverteix en Confederacio.
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https://somsardana.cat/
https://www.musicsperlacobla.cat/
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