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A part de lesfestes, tradicionsi costumari citats en aquest treball amb unafitxa individualitzada per la seva
rellevanciai resso social, també hi ha una série d'anotacions en el Costumari catala de Joan Amades (1987)

gue fan referénciaa Arenys de Mar i que sha cregut oport aplegar-les per tal que siguin considerades o, s

mMeESs no, conegudes, independentment de la seva vigencia o veracitat contrastada.

Amades (1987, val. 11, pp. 247) parladel Ball de cangons que es fela per Carnestoltes a Arenys de Mar "els
cantaires es reunien per carrersi, en voler acabar el ball, feien cap alaplaga, on totes les colles esfonien en
unai intensificaven els cants com afinal de festa. Aquests balls solien moltes vegades comencar uns dies
abans de les Carnestoltes, a voltes per Cap d'Any, i Sanaven repetint cada diade festao cadadiaa vespre
en havent sopat; prenien mésimportanciai increment els dies de Carnestoltes’.

A lapagina470 parlad'un altre costum del dijous gras a Arenys de Mar. Diu que a"les cases acomodades
solien fer un convit a qual convidaven molta gent. Era obligat menjar una gran coca molt gruixuda, dins de
laqual hi havia amagades una o dues faves seques. El qui trobava la favarestava obligat arepetir € convit
pel seu compte el dijous vinent i a convidar-hi, a part d'altres, tots aquells que havien assitit al primer
berenar. A voltes el qui feia el segon convit també posava unafava dins de la coca, laqual obligava aixi
mateix al qui latrobava aorganitzar un altre apat. Aixi hi havia hagut anys que els convits duraven tots els
dijous de Quaresma’.

Amades (1987, val 1V, pp. 1042) diu que per laverema, a Arenys de Mar hi ha el costum de posar raims
naturals ales mans de laimatge de Sant Zenon, com imatge protectora.

Per lavigiliade Nadal, € dia 24 de desembre, Amades (1987, val. I, pp. 33) explica que laquitxalla
d'Arenysi també Canet, anaven per la platja "fent volar restes de cordes velles, enceses, i sonant cornsi fent
volar brunzidors, per tal de fer saber als Reis que el Jesuset havia nat, i que no es descuidessin d'anar-lo a
adorar i de portar-los, a€lls, lesjoguinesi els dolcos que els haguessin sobrat”. Afegeix que la mainada de
la costa creu que els Rei's venen per mar.

Més endavant (vol. I; pp. 58) descriu € costum de la"fadrinalla’ lavigilia de Nadal (24 de desembre) de
lliurar-se afer bromes "propies del dia dels Innocents', com "emportar-se una barcade laplatjai posar-laa
labassa del moli de lamina, situat als afores de la poblacid, on I'endemal'havien d'anar a cercar llurs
propietaris. També era corrent lligar cordes ales anelles de les portes foranes de les cases. Lligaven una
mateixa corda a dues anelles de dues cases veines, les quals, en anar a obrir, es trobaven que no podien,
perqueé les portes restaven travades. Calia demanar I'gjut d'algun passant o d'un altre vei perque deslliguésla
corda. Era costum penjar forcs d'als ales portes mentre lagent eraamissadel gall”.

També per Nadal explica que els Caputxins del noviciat d'Arenys organitzaven una mena de processo ala
gual hi anava un gran nombre de congregants, seguits de la comunitat. "Tots duien ciris encesos. La
presideix el pare vicari, que porta unaimatge de I'infant Jesiis. La comitivasencaminaalacel-ladel pare
guardia, a peu delaqual un delsfraresfaun quiquiriquic, i acontinuaci6 el pare guardia obre la porta de
bat abat i surt per afegir-se alacomitiva, laqual presideix. La processo surt adonar unavolta per I'illade
cases on hi hael convent i sencaminacap al'església. Al carrer, gran gentada espera el pas de la processo.
La gent canta cangonetes de Nadal, que son corejades pels fraresi pels confrares. Els frares acompanyen el
cant amb castanyoles, panderosi flabiols; tots entren al temple enmig de gran joiai alegriai seguidament
comencen lafuncio propiadel dia’ (vol. I; pp. 1251 126)

Pel darrer diade I'any, el 31 de desembre, conegut per ser € diaen qué es passejal'Home dels Nassos,
Amades (1987, vol I; pp. 258) explicaque a Arenys de Mar i altres poblacions costaneres de llevant "hom
deiaalamainada que per a poder veure I'Home dels Nassos calia estar net de pecat, i hom feiafer ala
quitxalla una confessié pintoresca. Havien d'anar vorael mar i dir, cridant, les malifetes que havien fet i
sobretot |es mentides que havien dit. Per cada pecat o mentida havien de fer un nus aun cordill o unaveta, i
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quan els havien dit tots, havien detirar e cordill amar. Si I'aigua se I'emportava, € mar els perdonavai
absoliai esfeia seus pecats i mentides, perod si |'escopia, era senyal que els pecats eren tan greus que no
tenien perdd i el mar se'n desentenia. A les nenesi ala mainada molt petita, que hom tenia por que
sacostessin massaal'aigua, elsfelatirar lavetaal foc, i no restaven perdonats fins que shavia ben cremat.
Perd com que laconfessio i la mecanica dels nusos se solien alargar més del compte, quan restaven purs de
pecat ja era passada |'hora de poder veure €l personatge i, després de tants esforcos, encarano el podien
contemplar".
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