
Essència de saüc
Malla

Ubicació

Comarca:  Osona

Lloc/Adreça:  Malla

Coordenades:

Latitud:  41.89454

Longitud:  2.24337

UTM Est (X):  437234

UTM Nord (Y):  4638344

Classificació

Número de fitxa  08111 - 95

Àmbit:  Patrimoni immaterial

Tipologia  Tècnica artesanal

Estil / època:   Contemporani 
Segle  XIX

Estat de conservació  Bo

Protecció  Inexistent

Accés  Obert

Ús actual:  Social

Titularitat  Pública

Titular:  Ajuntament de Malla. Carrer de les Afores, s/n. 08519

Autoria de la fitxa  Marta Lloret Blackburn - Antequem, S.L.

Data de registre de la
fitxa:  

dt., 22/11/2011 - 01:00

Descripció

L'essència de saüc és una solució remeiera que a Malla es fa el mes de maig, quan floreix la planta. El
procés per a obtenir aquesta medicina tradicional comença amb la recol·lecció de les flors del saüc, que es
col·locarà sobre un drap de lli o cotó dins d'una cassola. Sobre de les flors s'hi ha de posar una font de calor,
ja sigui una planxa o una cassola amb brases. Durant tot un dia, s'han d'anar canviant les flors que ja tenen

Pàgina 1



una tonalitat més fosca. Un cop finalitzat el procés, recollirem l'essència que ha quedat dipositada a la
cassola, i la guardarem dins un pot de vidre. Aquesta fórmula era utilitzada per a guarir la febre, els
refredats i mals de coll.
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