
Escumes de Sitges
Sitges

Ubicació

Comarca:  Garraf

Lloc/Adreça:  Sitges

Coordenades:

Latitud:  41.2370672

Longitud:  1.8135807

UTM Est (X):  400578

UTM Nord (Y):  4565753

Classificació

Número de fitxa  08270 - 668

Àmbit:  Patrimoni immaterial

Tipologia  Tècnica artesanal

Estil / època:   Contemporani 
Segle  XX

Any  1917

Autoria de l'element:  Confiteria l'Estrella

Estat de conservació  Bo

Protecció  Inexistent

Tipus de protecció:  Inexistent

Accés  Fàcil

Ús actual:  Altres

Titularitat  Pública

Autoria de la fitxa  Laia Massansalvador Soler

Data de registre de la
fitxa:  

dg., 20/08/2006 - 02:00

Autoria de la darrera
revisió:  

María del Agua Cortés Elía, OPC

Data de la darrera revisió:  dc., 25/02/2026 - 11:04

Descripció
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Les Escumes de Sitges són unes galetes artesanals a base d'ametlla i merengue, d'una textura lleugera. Es
serveixen durant tot l'any i es solen prendre acompanyant una copa de malvasia, cafè o té o bé com a
postres tradicionals de la vila.

Observacions:

Actualment es poden trobar a diferents comerços del centre de Sitges.

Els punts de venda es poden consultar a: instagram.com/escumesdesitges

 

Història

Les Escumes es van iniciar el 1917 en la confiteria l'Estrella amb l'objectiu de crear un dolç característic de
la ciutat. Es van convertir en una icona local que ha esdevingut també un record de Sitges. El nom
d'escumes prové de l'intent de recordar la suavitat de les escumes del mar, ja que el dolç es desfà a la boca
igual que les ones es desfan quan arriben a la platja.

Actualment, aquestes postres han esdevingut una de les receptes típiques de Sitges.

Bibliografia

 

 

Enllaços d'interès:
https://escumesdesitges.com/
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https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Finstagram.com%2Fescumesdesitges&data=05%7C02%7Copc.mapespatrimoni%40diba.cat%7C69a3c3e0630c49578dfa08de7559ce49%7Caa01e5b0699e45388596e820ccf95d45%7C0%7C0%7C639077225875779729%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=t9Zbe%2BH0FvP5ExRdAL0Inr6tDtkB%2FT1MCOWBhkVWm10%3D&reserved=0
https://escumesdesitges.com/
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https://patrimonicultural.diba.cat/sites/default/files/imatges/08270/68546-escumes-de-sitgesescumes-i-malvasia.jpg
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https://patrimonicultural.diba.cat/sites/default/files/imatges/08270/68546-escumes-de-sitgesdiba_0.jpg

