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Segons aquest costum, recollit pel folklorista penedesenc Pere Sadurni, antigament estava manat que les
parteres, aixo és, les dones que acabaven de tenir un fill, no podien sortir de casa fins passats quaranta dies
d'haver donat allum. El costum deia exactament que les parteres "no podien sortir de sota teulada’.

Com a anécdota, sexplicague I'any 1930, a Lavern, va sortir unavidua pel carrer portant una teula sobre el

cap.
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