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Es tracta de la dita més popular de la contrada, en referéncia a aquestes tres parroquiesi al'entorn forestal
on es localitzaven en origen. Diu aixi: "Cabanyes, Martorellesi Sant Fost, tres parroquies dintre un bosc".
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Historia

Aquesta dita ja apareix referenciada al "Diccionario Geogréfico Estadistico Historico" de Pascual Madoz de
I'any 1845. Les tres parroquies, quan Cabanyes eraindependent de Sant Fost, eren veinesi formaven part de
la casa 0 baronia de Mogoda (que despreés passa a la cartoixa de Montalegre), des del segle X1V finsal XIX,
guan es constituiren el's primers ajuntaments independents. La referencia al bosc ve donada pel propi
paisatge de lazona. Fins a principis del segle X1X, els boscos sextenien per bona part dels termes
municipals de Sant Fost de Campsentellesi Santa Maria de Martorelles.
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