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Estractad'unareceptadall i oli tradicional que esvaservir per untar el patorrat en lamenjadadall i oli
gue es celebra el dia 24 de desembre en sortir de lamissadel Gall, al municipi de Lluga. Es necessiten els

seguents ingredients:
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Ingredients:

4 patates

4 pomes

10012 gransdall
pa

vinagre

6 rovellsd'ou

1 litred'oli

Preparacio:

Primer de tot es peleni estallen les patatesi les pomes, i a continuacio es bullen. Un cop bullides sescorren
| esdeixen refredar. Safegeixen ales patatesi ales pomes 10 0 12 grans d'all, unallesca de pamoll en
vinagrei sisrovellsd'ou i es barrgjatot en un morter. A continuacié shi vatirant I'oli i esvalligant fins que
la consisténcia arriba a la textura semblant a una crema.

Observacions;

També existeix unavariant de la recepta que en comptes d'utilitzar pomes utilitza codony.
Historia

Tradicionalment ales cases particulars de Santa Eulalia de Puig-oriol hi hahagut el costum de menjar pa
torrat amb all i oli el dia 24 de desembre alanit. Aquest costum es vafer col -lectiu en &poca de Mn. Angel
aladecada delsanys 80 i 90 del segle XX i es celebra alternativament entre el nucli de LIugai el nucli de
Santa Euladlia de Puig-oriol, cada 24 de desembre en sortir de lamissa del Gall.

Els encarregats de preparar |'al i oli a Santa Eulalia de Puig-oriol éslafamiliade cal Penyora. A Llucaels
encarregats son els veins de cal Fuster i la Casanovade Lluca.
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RECEPTA D’ALL 1 OLI
TRADICIONAL

Ingredients:

4 patates

4 pomes

100 12 grans d’all
pa

vinagre

6 rovells d’ou

I litre d*oli

Preparacio:

Primer de tot es pelen i es tallen les
patates i les pomes, i a continuacid
es bullen. Un cop bullides
s'escorren i es deixen refredar.
S’afegeixen a les patates 1 a les
pomes 10 o 12 grans d’all, una
llesca de pa moll en vinagre 1 sis
rovells d’ou i es barreja tot en un
morter. A continuacid s™hi va tirant
I’oli 1 es va lligant fins que la
consisténeia arriba a la textura
semblant a una crema.
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