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Peca musical popular ballada tradicionalment a Castellbisbal i recuperada recentment pel grup de musics de
Castellbisbal, Els Rabassaires. Ha estat editada al disc " musiques de Castellbisbal”, juntament amb altres
peces tradicional s recuperades com les del Ball de Bastonsi el Ball de Gitanes, aixi com altres peces
creades per la sortida de I'Empaitafocsi les ballades de gegants. El ball de I'espolsada consistiaen un
punteig o "espolsat" especial i tipic, propi dels balls de Carnestoltes. Aquesta forma d'espolsat és el queli
vadonar el nom d'espolsada, i consisteix en un sotragueig rapid del peu amb la punta encarada aterrai ben
arran de sol. Hi havia tres maneres d'esposar: uns copejaven rapidament i fortament la puntadel peui atres
nomes la sotragaven sense arribar atocar aterra. Les melodies eren tipificades atot el Baix Llobregat i el
Valles. Lanotameés caracteristics éslavoltaalaplaga. Els millors contrapunt, especialment les dones, per
tal delluir lasevahabilitat ballaven apeu de mitjai duen lligat al cap del filet de la puntera un cascavell
gue sonava graciosament en moure el peu amb rapidesa. Les nombroses tonades de | es diverses versions del
ball de I'espolsada son totes en temps de dos per quatre, ritme accelerat que regeix el moviment viu de peus
propi del ball. AMADES (1981: 217)

Observacions;

El ball de I'espolsada esta classificat dintre del grup dels considerats "mascarades’ o "disfressades’
com €l ball de les gitanes.

Historia

Joan Amades documenta aquest tipus de musicai ball en tot el Baix LIobregat, opinant que aguest tipus de
moviments rapids amb els peus es propi de danses agraries, que tracten dimitar el remenament de laterra
en conrear-la.
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