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Sembla que les dones de I'Arbocar anaven afer labugadaa un indret encara avui existent, conegut com les
basses de Cases Blangues o les Basses del Xuquit, tenint dret de rentar una hora al dia. Indret que per un
altre costat té un gran valor ssimbdlic pels habitants d'aquest nucli, tal es aixi, que unarondallatradicional
les te com a centre d'una historia que parlade I'origen d'un cultiu de pes, molt tradicional a municipi, €l de
lavinya, convertint aquest indret en €l centre d'arribada de |I'arca de Nog, i que per la seva singularitat es
contempla dins unafitxa apart: ELS CEPS DE NOE | LES CABRES DE L'ARBOCAR. Quan sacaba el
Diluvi Universal, I'Arcade Noé encalla prop de I'Arbocar, concretament a les Basses de Cases Blanques, i
el primer que mana el patriarca a's seus mossos fou que plantessin uns ceps que recolli a Egipte afi que no
se'n perdéslamena. A Noe li agradavamolt el vi, finsi tot alguna vegada, de tant algar el porro, li haviafet
mal. Aquells ceps arrelaren fortament a tota la petitavall i amb pocs anys els arbogarencs no deixaren feixa
ni ermot sense plantar-hi aquells xarel -los que donaven un vi tan delicios. Perd Noe, sense cap mala
intencid, juga una mala passada a tota aquella gent, ja que soblida d'aliconar-los en € conreu de lavinyai,
el mésimportant, no els digué la conveniencia d'esporgar els ceps al'hivern, ja que de no fer-ho, aquests a
lallarga només produirien pampolada, excés de vegetacio i molt poc raim. Desgraciadament, aixi va
succeir. Grans cepades, munié de caps, brocades i vergues, que sentrecreuaven pel mig de les passades,
portaren la degeneraci6 d'aguelles robustes plantes, que d'any en any anarem minvant la seva produccio,
finsaarribar I'anyada en que no colliren quasi res. La pobresa truca a totes les portes de I'Arbocar i per
cercar remel als seus mals, unanit esreuniren alaCasadelaVila, alaTorre del'Arbogar de Baix. Després
de moltes hores de xerrar i buscar solucions profitoses, jaclargjavael dia, decidiren retornar al's seus
origens. comprar ramats de cabresi amb la sevallet i uns quants cabrits, que portarien avendre adalt el cim
d'Olérdola, lagran ciutat fortificada, mirar de sobreviure. Al mateix estiu anaren a comprar €l bestiar i, com
és de suposar, € primer que varen fer fou que les cabres envaissin totes les vinyes, espol sant-les de valent,
menjant-se tots els pampolsi vergues, sotalamirada plorosadel veinat. Pero... arribada la seguient
primavera, quin prodigi més miracul6s! Els ceps brotaren de nou i aguesta vegada anaven acompanyats de
molts raims, prometent una gran collita. El comentari general era unanime: |la rabiosa esporgada que havien
fet les cabres porta que els ceps, descansats de tant brancatge a suportar, explotessin amb una gran raimada,
cosa gque no succela Ultimament, ofegats per I'excés de caps. Des d'aguell any, la pagesia no deixa mai més
d'esporgar "els ceps de Noé'. L'alegriatornade nou alesllars arbocarenques. De les cabres, que en varen
fer? Les ationaren muntanya amunt, cap ala serrade la Font del Cusco, que visquessin i pasturessin
[liurement, en recompensa pel seu gran descobriment. Elles, sense proposar-sho, retornaren el benestar a
I'Arbogar (Pere Sadurni).

Observacions:
Aquesta rondalla conjuga dos elements molt importants dins la economia del municipi: I'existencia de

ramats de cabres per tal d'aprofitar lasevallet, i I'existénciaaixi mateix d'un cultiu molt important per
I'economia del municipi: lavinya.

Historia

El cultiu de lavinya de maneraintensiva al Penedés comencaal segle XVIII. El caracter de larondalla, aixi
com €l seu estil, fa pensar que hagi nascut afinals del XVI11 i comencament del XI1X.
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