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El mat6 és un producte gastronomic que selaboraamb llet d'ovella, de cabrao vaca, i es pot menjar durant
tot I'any. Té unatextura suau, |leugerament gelatinosa, amb un sabor fresc i humit. Presenta un color blanc
s ésdevacai un blanc mésintens s és de cabra. La manera més tipica de fer-ho és acompanyant-lo amb
mel, amb sucre o simplement sol. Actualment, per al'elaboracio del mato sutilitzallet de vaca. Primer de
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tot esfabullir lallet en un pasteuritzador i un cop bullida es posa en una gran cubeta d'acer inoxidable per
tal que esrefredi i esqualli. Un cop finalitzat aquest procés es separa el mato del xerigot (ésl'aigua que
despren i que no s'utilitza). Tot seguit es posa el matd dins d'uns motlles grans coberts per una gassa, afi que
agafi unatemperatura ambient i Sacabi d'escorrer el xerigot que hi quedi. Finalment, es reparteix el mat6 en
els motlles de diferents mides coberts també amb una gassa, i es deixarefredar a frigorific fins al moment
del seu consum. Al Santuari, també seguint latradicid, shi troba diariament un mercat on la pagesiadels
pobles dels voltants de Montserrat, especialment de Marganell, ofereixen els seus productes tipics, un dels
quals és el mato.

Observacions;

Cadaany se celebralaFiradelaCocai € Maté en Monistrol als mesos d'octubre i novembre. No
falten les parades de mat6 artesanal, formatges, mel i cocai sorganitza un concurs de coques i debats
sobre el maté. A Marganell, les cases productores de mat6 son Cal Pujolet, Cal Fermi i El Flori.

Historia

El maté haestat i és un producte molt conegut ala Catalunya central. Ja es té constancia escrita del maté de
Montserrat, venut per les pageses de Marganell a petit mercat de Montserrat, des de finals del S.X1X, quan
la gent poble va comencar afer recuits de llet del sobrant que els quedava, producte que ha esdevingut el
popular maté que avui coneixem. Tot i aixi, estracta d'un costum molt anterior, que podria remuntar a
I'Edat Mitja.
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