
Amanida navarclina
Navarcles

Ubicació

Comarca:  Bages

Coordenades:

Latitud:  41.75152

Longitud:  1.90371

UTM Est (X):  408855

UTM Nord (Y):  4622769

Classificació

Número de fitxa  08140 - 141

Àmbit:  Patrimoni immaterial

Tipologia  Tècnica artesanal

Estil / època:   Contemporani 
Segle  XX-XXI

Estat de conservació  Bo

Protecció  Inexistent

Accés  Obert

Ús actual:  Altres

Titularitat  Pública

Autoria de la fitxa  Jordi Piñero Subirana

Data de registre de la
fitxa:  

dj., 24/07/2008 - 02:00

Descripció

Fa uns anys els restauradors de Navarcles van crear l'amanida navarclina amb la voluntat de disposar d'un
element gastronòmic de pormoció. Es tracta d'una amanida tèbia que es compon d'una base d'enciam,
cigrons de Navarcles, peu de porc saltejat i bacallà potxat, tot amanit amb una vinegreta. L'amanida
navarclina es pot degustar en diversos restaurants de Navarcles que la tenen a la seva carta.
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Història

A mitjan de la dècada de 1990 el gremi de restauradors de Navarcles i l'Ajuntament vam impulsar la creació
d'un plat típic, basat en alguns elements tradicionals del país (cigrons, peus de porc, bacalla...) amb la
voluntat de disposar d'un plat comú per oferir als diversos restaurants. Durant aquests anys Navarcles havia
impulsat també el Parc del Llac i va iniciar una política de promoció turística força pionera al Bages.
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