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Els balls amb cascavells es troben molt estesos a Catalunya, pero cal diferenciar-los dels balls de cascavells,
en el's quals aquest instrument adquireix un protagonisme especia. A |'area de la Catalunya central
(compresa per les comarques del Bages, Solsonés, Bergueda, la Segarra, laNoguerai el Valles Occidental)
hi trobem ben arrelat un ball de cascavells amb caracteristiques propies, en €l qual hi té un paper molt
destacat €l so dels cascavells penjant dels camalls que es fan picar amb forga, especialment ala primerade
les parts.

A Sant Salvador de Guardiolai Salelles aguest ball estava molt vinculat ales Caramellesi, com en molts
atresllocs del Bages, soliainterpretar-se en el context d'aquesta festa, malgrat que des de la decada de 1950
shadeixat de fer. Els Ultims anys que es va ballar van anar vinculats a un popular acordionista de
Guardiola:Cristofol Parrot. La melodia que es tocava erala mateixa que la de Castellfollit del Boix, tot i que
en algunes fonts sesmenta que laversié eralade I'Ametlla de Merola

Els balladors es posaven uns camals amb cascavells ben guarnitsi gjustats, que feien sonar amb forca
seguint el ritme de lamusicai les evolucions del ball. Per ballar-1o es formaven quadrenes o grups de
guatre. Es necessitaven un minim de dotze camillaires o balladors, tot i que podien arribar a ser una vintena
o0 vint-i-quatre. Originariament era ballat només per homes joves. Curiosament, I'Ultima vegada que
Sinterpreta aquest ball va coincidir amb la primera vegada que les noies hi van prendre part, entorn de 1955.

Historia

Al poble de Salelles latradicid de les caramelles esta molt arrelada, possiblement des de molt antic. Segons
un document de I'Arxiu de la Seu de Manresa, I'any 1594 uns manresans van cantar caramelles en diferents
pobles de la vegueria, entre les quals sembla que també a Salelles. Anaven acompanyats de flauta,
tamborino i cornamusa, i alguns dels joves "ballaven los cascabells' (VILAR et aii, 2003: 15-16). Per tant,
sembla que tant el cant de les caramelles com algun tipus de ball amb cascavells ja eren ben presents en
aquesta part del Bages al final del segle XVI. Perd no tenim més noticies concretes d'aquest ball a municipi
de Sant Salvador de Guardiolafins a segle XX. A la década de 1940 al poble de Guardiola el responsable
eraRamon Almuzara, el qual vaintroduir el ball de cascavells, que ja estava mig oblidat, mentre que
Cristofol Parrot feia els acompanyaments musicals amb € seu acordi6. Durant aguests anys el ball va estar
molt vinculat al popular acordionista de Guardiola Cristofol Parrot, que va estar en actiu entorn de 1940 i
50. Va ser entorn d'aquesta Ultima década que €l ball esvadeixar de fer. A partir de 1978 latradicio de les
caramelles es va reprendre després d'uns anys d'inactivitat. En aquest moment es va recuperar una vegada
més el ball de cascavells. Tanmateix, el que es ballaen I'actualitat és una barregja de ball de bastonsi de
cascavells. En altres pobles del Bages, com ara Siria, Aviny0, Cardona, Castellfollit del Boix, Castellgali,
Sallent, Fals, Navas 0 Sant Mateu de Bages, hi ha colles que mantenen latradicio del ball de cascavells.
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