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Espectacular balma que esta emplagada uns 250 m al sud de la casa de les Esplugues. Es conformada per
una massa rocosa d'uns 6 metres de gruix gque giratot fent un angle molt tancat. Just en aquesta raconada hi
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neix e torrent de cal Cisteller, enmig d'unavall estreta, frondosai molt humida. La balma va resseguint
aguesta curvaturai ocupa una superficie considerable, d'uns 200 m2. La cavitat arriba atenir una
profunditat de 8 metresi una alcaria que permet el pas d'una persona lleugerament acotada. En el sector de
ponent es fameés estretai més baixai, en algun tram, sha esllavissat. En diferents punts de I'interior hi
brolla aigua molt fresca. Per aprofitar-lashi han col-locat dues piques de pedra.

Ben segur que el mas Esplugues va prendre el nom d'aguest element natural, ja que una espluga és una gran
balma. Segons es diu, en atre temps la balma de les Esplugues fou refugi de bandolersi captaries que
passaven per la contrada.

Bibliografia

Web oficia de I'Ajuntament de Gaia: http://www.gaia.cat/turisme/llocs-i-rutes.php
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