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Els carquinyolis son unes pastes sequesi dolces tradicionals. Els carquinyolis de |a casa Casabay6 estan
elaborats utilitzant productes de primera qualitat: ous, farina, llet, sucrei ametlles. Pero €l secret estaen e
toc persona del pastisser delacasa. A lamassa que sobté, seli dona unaformaallargada que estallaa
trossos petits, que es mengen sols, o bé acompanyats de llet, cafe, xocolata, vi dol¢ o ratafia.

Es comercialitzen al'engros, i agrand i també en bosses de paper i de plastic.

Recepta gastronomica: ingredients: 100 g d'ametlles crues.

- 100 g de sucre.

- 150 g de farina.

- 50 g de margarina.

- 1ou.

- 1 culleradetade llevat en pols.

- 1 llimonaratllada.100 g d'ametlles crues.

- 100 g de sucre.

- 150 g de farina.

- 50 g de margarina.

-1lou.

- 1 culleradetade llevat en pols.

- 1 llimonaratllada.

Sagafael sucre, I'ou, € llevat en pols, la canyella, lallimonaratlladai lafarina, i es barrgjatot junt. A
continuacié es barregen les ametlles amb |a pasta resultant de la barreja d'ingredientsi es fan tiresd'un
centimetre més o menys de gruix. Es posa una safata, préviament untada amb una mica de mantega, es
col-loquen lestiresalasafatai es pinten per sobre amb ou batut. Finalment es posala safataa forn i quan
estiguin una mica cuites se'n treuen lestiresi es tallen atrossos. Es tornen a posar els trossos al forn,
procurant que estiguin plans deixant-los cinc o deu minutsi ja estan llestos per menjar.

Historia

Els carquinyolis son fabricats des de fa 140 anys per lafamilia Casabay6 . La seva fabricacio es fadurant la
nit.
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